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Estimadas familias, durante este curso escolar nuestro centro 
educativo será beneficiario del Plan de frutas y hortalizas incluido en 
el programa de innovación educativa “Creciendo en salud”. Desde el 
mes de febrero hasta el mes de junio recibiremos 4 entregas de 
diferentes piezas de fruta y/o hortalizas, que se les entregará al 
alumnado para desayunar.  

La primera entrega se realizará durante la próxima semana, por 
lo que los días 16, 17 y 18 de febrero, se llevará a cabo el reparto de 
la misma. Cada alumno/a recibirá para desayunar: 

• Miércoles 16 de febrero: Fresas IV gama 
• Jueves 17 de febrero: Mandarina ecológica 
• Viernes 18 de febrero: Manzana 

 
 
 

Se considera aconsejable que los citados días los alumnos/as 
desayunen la fruta que se les entrega, no obstante, si lo consideran 
oportuno pueden acompañarla con otros alimentos saludables que 
sirvan de complemento. 

Para facilitar el reparto de la fruta se ruega que los alumnos/as traigan 
un tupper vacío y un tenedor. 

Muchas gracias por vuestra colaboración. 
 
 
 

Coordinadora de “Creciendo en salud” 


